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30 maj 2026 

Fysiskt i 

Betlehemskyrkan 

Gävle och digitalt 

via Zoom 
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Förslag till dagordning 
1. Stämman öppnas 

2. Genomgång av upplägg 

3. Val av mötesfunktionärer för regionstämman 

4. Regionstämmans stadgeenliga utlysande 

5. Fastställande av föredragningslista 

6. Fastställande av röstlängd 

7. Föredragning verksamhetsberättelse 2025-01-01 – 2025-12-31 för Ensro 

lägergård 

8. Föredragning Ensrostyrelsens förslag till resultat- och balansräkning för Ensro 

lägergård 

9. Föredragning verksamhetsberättelse 2025-01-01 – 2025-12-31 och 

måluppfyllelse av verksamhetsplan 2025 för Equmenia Mitt 

10. Medlemsstatistik Equmenia Mitt 

11. Föredragning regionstyrelsens förslag till resultat- och balansräkning för 

Equmenia Mitt 

12. Föredragning av revisionsberättelse 2025-01-01 – 2025-12-31 

13. Fastställande av verksamhetsberättelse för Ensro lägergård 

14. Fastställande av resultat- och balansräkning för Ensro lägergård 

15. Fastställande av verksamhetsberättelse för Equmenia Mitt 

16. Fastställande av resultat- och balansräkning för Equmenia Mitt 

17. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för Ensro lägergård 

18. Fråga om ansvarsfrihet för regionstyrelsen Equmenia Mitt 

19. Proposition om fastställande av medlemsavgift till Equmenia Mitt 

20. Proposition om verksamhetsplan 2026-2027 

21. Proposition om budget för 2027 

22. Proposition om ny portalparagraf 

23. Val av ordförande för regionstyrelsen, tillika ordförande för regionen 

24. Val av övriga ledamöter i regionstyrelsen 

25. Val av revisorer 

26. Val av nomineringskommitté till nästkommande regionstämma 

27. Välkomnande av nya föreningar 

28. Diverse information 

29. Mötets avslutande 
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1. Stämman öppnas 

2. Genomgång av upplägg 

Vi går igenom hur stämman går till och hur man gör för att rösta i de olika frågor. 

3. Val av mötesfunktionärer för regionstämman 

Nomineringskommittén föreslår regionstämman 

att välja Niklas Björklund till ordförande för regionstämman 

att inte välja en vice ordförande för regionstämman då det inte behövs 

att välja Fredrik Gunger till sekreterare för regionstämman 

att välja (presenteras på stämman) till justerare tillika rösträknare för 

regionstämman 

att välja (presenteras på stämman) till justerare tillika rösträknare för 

regionstämman 

4. Regionstämmans stadgeenliga utlysande 

Enligt paragraf 6 i Equmenia Mitts stadgar ska regionens medlemmar kallas till 

regionstämma senast 4 månader innan stämmans öppnande. Handlingar till 

stämman ska finnas tillgängliga senast 3 veckor innan stämmans öppnande. 

Datum för regionstämman skickades ut till alla föreningar via brev och mejl i början 

av januari och lades ut på hemsidan den 5 januari 2026. 

Handlingar till stämman lades upp på regionens hemsida 8 maj. 

 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att anse regionstämman stadgeenligt utlyst 

5. Fastställande av föredragningslista 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att fastställa föredragningslistan enligt förslaget 

6. Fastställande av röstlängd 

Redovisas på stämman 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att fastställa den föredragna röstlängden 
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7. Föredragning verksamhetsberättelse 2025-01-01 – 2025-12-31 för Ensro 

lägergård 
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8. Föredragning Ensrostyrelsens förslag till resultat- och balansräkning för 

Ensro lägergård 
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9. Föredragning verksamhetsberättelse 2025-01-01 – 2025-12-31 och 

måluppfyllelse av verksamhetsplan 2025 för Equmenia Mitt 
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10. Medlemsstatistik Equmenia Mitt 

Statistik-utdrag från registerprogrammet Repet och Arken 

Antal \ År 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Föreningar 36 34 33 35 36 32 

Medlemmar 1 151 1 087 1 283 1168 1265 1172 

Deltagare 2 541 1 807 2 060 1873 1680 1608 

11. Föredragning regionstyrelsens förslag till resultat- och balansräkning för 

Equmenia Mitt 
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12. Föredragning av revisionsberättelse 2025-01-01 – 2025-12-31 
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13. Fastställande av verksamhetsberättelse för Ensro lägergård 

Ensrostyrelsen föreslår regionstämman 

att fastställa verksamhetsberättelsen för Ensro lägergård för perioden  

2025-01-01 – 2025-12-31 

14. Fastställande av resultat- och balansräkning för Ensro lägergård 

Ensrostyrelsen föreslår regionstämman 

att fastställa resultaträkning för perioden 2025-01-01 – 2025-12-31 och 

balansräkning per 2025-12-31 i enlighet med årsredovisningen för Ensro 

lägergård. 

15. Fastställande av verksamhetsberättelse för Equmenia Mitt 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att fastställa verksamhetsberättelsen för Equmenia Mitt för perioden 2025-01-01 – 

2025-12-31 

16. Fastställande av resultat- och balansräkning för Equmenia Mitt 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att fastställa resultaträkning för perioden 2025-01-01 – 2025-12-31 och 

balansräkning per 2025-12-31 i enlighet med årsredovisningen för Equmenia 

Mitt. 

17. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för Ensro lägergård 

Förslag till stämman 

att bevilja styrelsen för Ensro lägergård ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025-01-01 

– 2025-12-31 

18. Fråga om ansvarsfrihet för regionstyrelsen Equmenia Mitt 

Förslag till stämman 

att bevilja regionstyrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025-01-01 – 2025-12-31 
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19. Proposition om fastställande av medlemsavgift till Equmenia Mitt 

Regionstyrelsen föreslår att summan ska ligga kvar på samma nivå som förra året. 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att fastställa medlemsavgiften för 2027 till Equmenia Mitt till 40 kr/medlem. 

20. Proposition om verksamhetsplan 2026-2027 

Alla Equmenia Mitts föreningar har genom Boost och på föregående regionstämma 

kunnat vara med och påverka Equmenias nationella verksamhetsplan. För att 

hamna mer i fas med Equmenias nationella tvååriga verksamhetsplan, och 

tillsammans med den nationella styrelsen och Equmenias nationellt anställda kunna 

arbeta mot de mål som Equmenia som rörelse har kommit fram till, har Equmenia 

Mitts styrelse tagit beslut om att från och med styrelsemötet den 23 februari 2026 

arbeta utifrån den nya verksamhetsplanen, med tillägget om Equmenia Mitts 

löpande verksamhet. Styrelsen ber nu regionstämman att bekräfta den nya 

verksamhetsplanen för 2026-2027. 

 

Verksamhetsplanen finns att läsa i sin helhet på nästkommande tre sidor. 

 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att anta den föreslagna verksamhetsplanen för 2026-2027 
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21. Proposition om budget för 2027 

I budgeten för 2027 finns pengar avsatta för att kunna anställa en lägerkoordinator 

på 10% som kan ta huvudansvaret för Equmenia Mitts tonårsläger. Det finns också en 

möjlighet i budgeten att om förutsättningar finns anställa en regionungdomsledare. 

Tanken med en regionungdomsledare är att personen ska kunna betjäna flera olika 

föreningar och även regionens olika arrangemang. Detaljer kring tjänsten är inte 

klara, men vi vill i budgeten ge möjlighet för en sådan tjänst om förutsättningar och 

omständigheter för att kunna anställa någon infinner sig. 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att anta den föreslagna budgeten för 2027-01-01 – 2027-12-31 
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22. Proposition om ny portalparagraf 

Equmenia nationellt har genomfört en ändring av portalparagrafen i stadgarna, §1. 

Portalparagrafen handlar om Equmenias grund och ändamål. För att Equmenia som 

organisation ska hålla en gemensam linje kring vad Equmenias grund och ändamål 

är förslår regionstyrelsen att Equmenia Mitt beslutar om att ändra portalparagrafen, 

§1, i linje med Equmenia nationellt. 

Enligt Equmenia Mitts nuvarande stadgar kräver ändring av §1 beslut på två på 

varandra efterföljande stämmor där minst 2/3 av de närvarande röstberättigade 

röstar för ändringsförslaget. Ett första beslut togs på regionstämman 2025 och frågan 

tas nu upp för ett andra beslut på regionstämman 2026. 

 

Förslaget till den nya formuleringen av portalparagrafen, §1, finns att läsa 

tillsammans med nuvarande formulering på nästkommande sida. 

 

Regionstyrelsen föreslår regionstämman 

att anta den nya portalparagrafen, §1, i stadgarna 
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Nytt förslag på portalparagraf Nuvarande portalparagraf 

§ 1 Regionens grund, namn och uppdrag  

JESUS KRISTUS ÄR HERRE. Equmenia delar denna 
bekännelse från Filipperbrevet 2:11 med kristna genom 
alla tider. 

Equmenia är en självständig barn-och 
ungdomsorganisation. Equmenia bildades 2007 av 
Metodistkyrkans Ungdomsförbund, Svenska Baptisternas 
Ungdomsförbund och Svenska Missionskyrkans 
Ungdom. Equmenia verkar för att föra evangelium om 
Jesus Kristus till barn och unga människor genom att: 

• vara en gemenskap där alla barn och unga är 
välkomna 

• uppmuntra unga att söka sin tro och respektera 
andras 

• ge barn och unga möjlighet att lära sig om Jesus 
Kristus, visa på vägen till en personlig kristen tro och 
vikten av en församlingsgemenskap 

• hävda individens unika värde och betydelse för 
samhället 

• utveckla barn och ungas förmåga i demokrati och till 
självständiga ställningstaganden 

• visa på varje individs ansvar för hela Guds skapelse 
och människors levnadsvillkor i Sverige och världen 
genom ett aktivt engagemang i samhälls-, förenings- 
och kulturliv 

• stödja en mångfald av arbetssätt och uttryckssätt för 
enhet och öppenhet mellan olika kristna traditioner 

 

§ 1 Regionens grund, namn och uppdrag  

JESUS KRISTUS ÄR HERRE. Equmenia Mitt delar denna 
bekännelse från Filipperbrevet 2:11 med kristna genom alla 
tider. 

 

Barn- och ungdomsföreningar med nära koppling till 
kristna församlingar har bildat Equmenia och dess regioner 
för att med gemensamma resurser stödja, uppmuntra och 
inspirera de lokala föreningarna i deras uppdrag att: 

• föra evangelium om Jesus Kristus till barn och unga 
människor,  

• hjälpa människor till en personlig kristen tro och främja 
gemenskap och medlemskap i en kristen församling, 

• verka för Kristi kyrkas synliga enhet genom att stödja 
en mångfald av arbetssätt, uttryckssätt och kristna 
traditioner, 

• hävda individens unika värde och frihet samt visa på 
hennes ansvar för hela Guds skapelse, 

• utveckla människors förmåga till självständiga 
ställningstaganden, 

• hjälpa människor att ta sin del av ansvaret för 
människors levnadsvillkor i Sverige och världen, nu 
och för kommande generationer, genom ett aktivt 
engagemang och ansvarstagande i samhälls- och 
kulturliv.  

Lokalföreningarna har uppdragit åt Equmenia Mitt att 
utifrån det uppdrag som fastställs av Equmenias 
riksstämma ansvara för den gemensamma verksamheten, 
inom sitt geografiska område. För Equmenia Mitt innebär 
det geografiska området: Dalarnas, Gävleborgs, 
Västernorrlands och Jämtlands län samt Heby, Tierp, 
Älvkarleby och Östhammars kommuner. 

Equmenia Mitts uppdrag är att:  

• tillsammans med Equmenia nationellt stödja 
lokalföreningar till fördjupning och utveckling  

• uppmärksamma vad som gynnar respektive hindrar 
en positiv utveckling i lokalföreningarna och lyfta 
detta för gemensam analys inom Equmenia,  

• initiera och stödja arrangemang, nätverksbyggande 
och delande av goda idéer inom regionen, 

• ge stöd till ideella ledare och medarbetare i form av 
träffar, inspiration och bildningsarbete, 

• ansvara för regional samverkan och representation. 

Lokalföreningarna har uppdragit åt Equmenia Mitt att 
utifrån det uppdrag som fastställs av Equmenias 
riksstämma ansvara för den gemensamma verksamheten, 
inom sitt geografiska område. För Equmenia Mitt innebär 
det geografiska området: Dalarnas, Gävleborgs, 
Västernorrlands och Jämtlands län samt Heby, Tierp, 
Älvkarleby och Östhammars kommuner. 

Equmenia Mitts uppdrag är att:  

• tillsammans med Equmenia nationellt stödja 
lokalföreningar till fördjupning och utveckling  

• uppmärksamma vad som gynnar respektive hindrar en 
positiv utveckling i lokalföreningarna och lyfta detta för 
gemensam analys inom Equmenia,  

• initiera och stödja arrangemang, nätverksbyggande och 
delande av goda idéer inom regionen, 

• ge stöd till ideella ledare och medarbetare i form av 
träffar, inspiration och bildningsarbete, 

• ansvara för regional samverkan och representation. 

 



31 

23. Val av ordförande för regionstyrelsen, tillika ordförande för regionen 

Nomineringskommittén föreslår regionstämman 

att välja Noa Björklund som ordförande för regionstyrelsen, tillika ordförande för 

regionen, 1 år, nyval 

24. Val av övriga ledamöter i regionstyrelsen 

Kvarstående ledamot i styrelsen är Mathiaz Rickman, vald på ytterligare 1 år. 

Nomineringskommittén föreslår regionstämman 

att välja Mathilda Lund till ledamot i regionstyrelsen, omval 2 år  

att välja Bertil Planeskog till ledamot i regionstyrelsen, omval 2 år 

att välja (presenteras på stämman) till ledamot i regionstyrelsen, fyllnadsval 1 år 

att välja (presenteras på stämman) till ledamot i regionstyrelsen, nyval 2 år 

25. Val av revisorer 

Nomineringskommittén föreslår regionstämman 

att välja Simon Hemström som revisor 

att välja Johan Larsson som revisor 

att välja Ebba Lindvall som revisorssuppleant 

26. Val av nomineringskommitté till nästkommande regionstämma 

Kvarstående i nomineringskommittén är David Mattsson, vald på ytterligare 1 år. 

Nomineringskommittén föreslår regionstämman 

att välja Aron Wallin som sammankallande i nomineringskommittén, omval 2 år 

att välja (presenteras på stämman) som nomineringskommitté, nyval 1 år 

27. Välkomnande av nya föreningar 

Vi välkomnar Equmenia Borlänge till Equmenia Mitt. 

28. Diverse information 

Det har genomförts en omorganisering på Equmenia nationellt och pågår 

omorganiseringar i Equmeniakyrkan som på olika sätt och i olika grad påverkar 

Equmenias regioner. Vi har därför fått två hälsningar till vår regionstämma. 
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29. Mötets avslutande 


