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1. Stämman öppnas 

Regionstämman förklarades öppnad av Bertil Planeskog, Equmenia Mitts 

ordförande. 

2. Genomgång av upplägg 

Niklas Björklund, tilltänkt ordförande för stämman, gick igenom hur själva 

stämman kommer att gå till avseende formalia, omröstning osv. 

3. Val av mötesfunktionärer för regionstämman 

Bertil Planeskog föredrog nomineringskommitténs förslag. 

Stämman beslutade 

att välja Niklas Björklund till ordförande 

att inte välja en vice ordförande för regionstämman då det inte behövs 

att välja Maria Melin till sekreterare 

att välja Jakob Järresand och Fabian Ewert till justerare tillika rösträknare 

4. Regionstämmans stadgeenliga utlysande 

Enligt paragraf 6 i Equmenia Mitts stadgar ska regionens medlemmar kallas till 

regionstämma 4 månader innan stämmans öppnande. Handlingar till stämman ska 

finnas tillgängliga senast tre veckor innan stämman. 

Kallelse och datum för regionstämman skickades ut till alla föreningar via brev i 

slutet av december och lades ut på hemsidan den 16 december 2024. 

Handlingar till stämman lades upp på regionens hemsida 3 maj. 

Stämman beslutade 

att anse regionstämman stadgeenligt utlyst. 

5. Fastställande av föredragningslista 

Niklas Björklund föredrog stämmans föredragningslista. 

Stämman beslutade 

att fastställa dagordningen i enlighet med förslaget.  
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6. Fastställande av röstlängd 

Josefin Gunger, regionsamordnare Region Mitt, redogjorde för att det just nu är 

14 röstberättigade ombud från 9 olika föreningar närvarande på stämman. Se 

Bilaga 1. 

Stämman beslutade 

att fastställa röstlängden till 14 ombud. 

7. Föredragning verksamhetsberättelse 2024-01-01 – 2024-12-31 för 
Ensro 

Stämman får en digital genomgång av verksamhetsberättelsen. Den skriftliga 

verksamhetsberättelsen finns i Bilaga 2. 

8. Föredragning Ensrostyrelsens förslag till resultat och balansräkning 
för föreningen Ensro lägergård 

Bertil Planeskog föredrog Ensrostyrelsen förslag till resultat och balansräkning. 

Denna finns i Bilaga 3. 

9. Föredragning verksamhetsberättelse 2024-01-01 – 2024-12-31och 
måluppfyllelse av verksamhetsplan 2024 för Equmenia Mitt 

Bertil Planeskog föredrog verksamhetsberättelsen för Equmenia Mitt. Han 

nämnde bl.a. att det i stort har varit en helt ny styrelse detta år, som har haft 

väldigt roligt i sitt arbete tillsammans. En höjdpunkt från året var när styrelsen 

åkte tillsammans ner till Boost i Jönköping. Andra arrangemang han nämnde var: 

Nyårsläger Vintergatan i Myrviken. Sommarens tonårsläger, som var ovanligt 

tidigt. MittKampen. Trygga Möten. Alla barn är lika olika. 

Verksamhetsberättelsen återfinns i Bilaga 4. 

Josefin Gunger redovisade måluppfyllelsen på vad som hänt sen föregående 

stämma. Alltså något mer än bara det som står i verksamhetsplanen för 2024. Värt 

att notera i år är att det inte var något som inte alls hade arbetats med. Underlaget 

till redovisning av måluppfyllelse återfinns i Bilaga 5. 

10. Medlemsstatistik Equmenia Mitt 

Edvin Kastemyr, regionstyrelsen, redogjorde för medlemsstatistiken 2024, men 

hjälp av Josefin Gunger. Sifforna för antal föreningar är något osäkra över tid 

vilket beror på att föreningar kan vara vilande, men medlems- och 

deltagararantalet stämmer. Sättet att räkna deltagare har förändrats lite i det nya 

systemet vilket gör att den siffran är lite osäker. För år 2024 såg statistiken ut så 

här 36 föreningar, 1265 medlemmar, 1680 deltagare. Se Bilaga 6. 
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11. Föredragning regionstyrelsens förslag till resultat och balansräkning 
för Equmenia Mitt 

Josefin Gunger föredrog regionstyrelsens förslag till resultat och balansräkning 

för Equmenia Mitt. 

Sammanfattningsvis kan man säga att Equmenia Mitt har god ekonomi. 

Se Bilaga 7 för hela årsredovisningen. 

12. Föredragning av revisionsberättelse 2024-01-01 – 2024-12-31 för 
Equmenia Mitt och Ensro lägergård 

Föreningarnas revisorer närvarade inte på stämman. Josefin Gunger läste upp 

revisionsberättelse. Se Bilaga 8. 

  Ajournering av mötet 

Mötet ajournerades i 10 minuter för en benstreckare. 

13. Fastställande av verksamhetsberättelse för Ensro 

Stämman beslutade 

att fastställa verksamhetsberättelsen för Ensro lägergård för perioden 2024-01-01 

– 2024-12-31  

14. Fastställande av resultat- och balansräkning för Ensro lägergård 

Stämman beslutade 

att fastställa resultaträkning för perioden 2024-01-01 – 2024-12-31 och 

balansräkning per 2024-12-31 i enlighet med årsredovisningen för Ensro 

lägergård. 

15. Fastställande av verksamhetsberättelse för Equmenia Mitt 

Stämman beslutade 

att fastställa verksamhetsberättelsen för Equmenia Mitt för perioden 2024-01-01 

– 2024-12-31 
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16. Fastställande av resultat- och balansräkning för Equmenia Mitt 

Stämman beslutade 

att fastställa resultaträkning för perioden 2024-01-01 – 2024-12-31 och 

balansräkning per 2024-12-31 i enlighet med årsredovisningen för Equmenia 

Mitt. 

17. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för Ensro lägergård 

Stämman beslutade 

att bevilja Ensrostyrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret  

2024-01-01 – 2024-12-31 

18. Fråga om ansvarsfrihet för regionstyrelsen Equmenia Mitt 

Stämman beslutade 

att bevilja regionstyrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret  

2024-01-01 – 2024-12-31 

19. Tack till styrelserna  

Niklas Björklund tackade styrelserna för det arbete som gjorts under 

verksamhetsåret och stämman tackade med en applåd. 

20. Proposition om fastställande av medlemsavgift till Equmenia Mitt 

Mathilda Lund föredrog styrelsen förslag att medlemsavgiften ska sänkas till 40 

kronor för år 2026. 

Stämman beslutade 

att fastställa medlemsavgiften för 2026 till Equmenia Mitt till 40 kr/medlem. 
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21. Proposition om verksamhetsplan 2025-2026 

Mathilda Lund föredrog styrelsens förslag till verksamhetsplan för 2025-2026.  

Ordet lämnades fritt och inga ytterligare kommentarer framkom på mötet. 

Stämman beslutade 

att anta den föreslagna verksamhetsplanen för 2025-2026. 

 

Verksamhetsplanen återfinns i Bilaga 9. 

22. Hälsning Equmenias nationella styrelse 

William Wänstedt, Equmenias nationella styrelse, presenterade Equmenia 

nationellts kommande verksamhetsplan och lyfte några specifika punkter. 

Stämman fick några frågor att fundera kring i bikupor och skicka in sina svar i 

Mentimeter.  

Niklas Björklund skickade med en hälsning till den nationella styrelsen.  

23. Proposition om budget för 2026 

Bertil Planeskog föredrog styrelsens förslag för budget 2026. Styrelsen har 

beslutat att anställa en lägerkoordinator på 10% som ska ansvara för sommarens 

tonårsläger samt nyårslägret. Detta är en förändring som skett redan 2025, men 

finns med som förslag till 2026.  

Styrelsen har tittat på möjligheten att hjälpa föreningar genom att hitta ett format 

för att jobba med en ”regionungdomsledare”. Det finns inget färdigt förslag, men 

det finns budgeterat för att jobba vidare med 2026.  

Stämman beslutade 

att anta den föreslagna budgeten för 2026-01-01 – 2026-12-31 

 

Budgeten återfinns i Bilaga 10. 
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24. Proposition om nya stadgar 

Noa Björklund föredrog styrelsens förslag. Det är ett beslut som togs redan 

föregående regionstämma, som nu ska bekräftas för att vara ett giltigt beslut.  

Ordet lämnades fritt. Ingen valde att yttra sig. 

Stämman beslutade enhälligt 

att bekräfta beslutet från regionstämman 2024 gällande ändring av §17 och §18 

i Equmenia Mitts stadgar 

att att förklara beslutet omedelbart justerat 

 

De nya paragraferna återfinns i Bilaga 11. 

25. Proposition om ny portalparagraf 

Noa Björklund föredrog styrelsens förslag. Equmenia nationellt har påbörjat en 

ändring av portalparagrafen i stadgarna, §1. Ett första beslut togs på Riksstämman 

2023 och frågan ska lyftas för ett andra beslut på riksstämman i höst. 

Portalparagrafen handlar om Equmenias grund och ändamål. För att Equmenia 

som organisation ska hålla en gemensam linje kring vad Equmenias grund och 

ändamål är, förslår regionstyrelsen att Equmenia Mitt påbörjar ett beslut om 

ändring av portalparagrafen, §1, i linje med Equmenia nationellt.  

Stämman beslutade enhälligt 

att anta den nya portalparagrafen, §1, i stadgarna 

 

De nya förslaget återfinns i Bilaga 12. För att beslutet ska gälla behöver det 

beslutas även på en ytterligare regionstämma.  

26. Val av ordförande för regionstyrelsen, tillika ordförande för regionen 

Niklas Bjärklund föredrog nomineringskommitténs förslag att välja Bertil 

Planeskog till ordförande för Equmenia Mitt, 1 år, omval. 

Ordet lämnades fritt. Ingen valde att yttra sig. 

Stämman beslutade 

att välja Bertil Planeskog som ordförande för regionstyrelsen, tillika ordförande 

för regionen, 1 år, omval 
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27. Val av övriga ledamöter i regionstyrelsen 

David Mattsson föredrog nomineringskommitténs förslag till styrelseledamöter. 

Kvarstående i styrelsen är Mathilda Lund och Noa Björklund.  

Stämman beslutade 

att att välja Jonatan Holmberg till ledamot i regionstyrelsen, 2 år, omval 

att att välja Mathiaz Rickman till ledamot i regionstyrelsen, 2 år, nyval 

28. Val av revisorer 

David Mattson föredrog nomineringskommitténs förslag till val av revisorer. 

Stämman beslutade 

att välja Simon Hemström som revisor 

att välja Christoffer Söderqvist som revisor 

att välja Ebba Lindvall som revisorssuppleant 

29. Val av nomineringskommitté till nästkommande regionstämma 

David Mattsson föredrog nomineringskommitténs förslag till 

nomineringskommitté. 

Stämman beslutade 

att välja David Mattsson som sammankallande i nomineringskommittén, 2 år, 

omval 

att välja Veronika Levenfors som nomineringskommitté, 1 år, omval 

att välja Aron Wallin som nomineringskommitté, 1 år, nyval 

30. Välkomnande av nya föreningar 

Edvin Kastemyr hälsade Equmenia Edsbyn välkomna till Equmenia Mitt och 

stämman hälsade välkommen med en varm applåd. 

Stämman uppdrar åt styrelsen att skicka ett välkomnande till Equmenia Edsbyn.  
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31. Diverse information 

Isak Lannsjö, avgående ledamot i Equmenia Mitts styrelse, presenterade 

Equmenia Mitts nya läger- och arrangemangsfond samt lägerpolicy, genom med 

en inspelad presentation. De två policydokumenten har antagits av region-

styrelsen. På stämman lämnades möjlighet att göra medskick till regionstyrelsen 

om man har åsikter kring de ändringar som gjorts eller förbättringsförslag. 

Josefin Gunger uppmanade alla att gå in och kolla på regionens hemsida, samt 

följa regionens sociala medier.  

Josefin Gunger tackade avgående ledamöter i regionstyrelsen samt tackade 

presidiet.  

Niklas Björklund tackade regionstämman för väl genomförd stämma. 

32. Mötets avslutande 

Bertil Planeskog avslutade med att tacka för förtroendet att vara ett ordförande 

ytterligare ett år. Han tackade alla deltagare och förklarade därefter stämman för 

avslutad. 

  

Assently: 73e6f6d7f4abf7d63267b4a5da37635d00c665127a6d787e0dd343be2fb95bb555921a4383b354626e526dbf21fd65cd8928dce409c81e1a27e5a8f8dbdcbcec



 
 

Protokoll Equmenia Mitts stämma 2025-05-24 

 

Sidan 10 av 35 

 

 
Justerarnas signatur __________________ 

Bilaga 1 
 

Ombud Förening 
Mathiaz Rickman Equmenia Hållnäs - Skärplinge 
Anneli Sarjorinne Equmenia Hållnäs - Skärplinge 
Maria Mattsson Equmenia Karlholm 
Jakob Jerresand Equmenia Östervåla 
Staffan Holmberg Hudiksvall Equmenia i Missionskyrkan 
Daniel Wikehult Equmenia Ockelbo 
Carl-Magnus Kolm Borgenkyrkan ung - en del av Equmenia 
Linnea Lycksell BK UNG - Equmenia Gävle 
Linnea Fredlund BK UNG - Equmenia Gävle 
Joel Björklund BK UNG - Equmenia Gävle 
Fabian Ewert Equmenia Örbyhus 
Torbjörn Hogmark Equmenia Örbyhus 
Ronja Bertilsson Högbergskyrkans Unga 
Tyra Sandberg Högbergskyrkans Unga 
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Medlemsstatistik Equmenia Mitt 

Statistik-utdrag från registerprogrammet Repet och Arken 

Antal \ År 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Föreningar 37 36 34 33 35 36 

Medlemmar 1 340 1 151 1 087 1 283 1168 1265 

Deltagare 2 154 2 541 1 807 2 060 1873 1680 
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Budget Equmenia Mitt 2026
Budget

Verksamhetsintäkter Kronor

Medlemsavgifter 50 000

Insamlade medel 20 000

Regionsbidrag 240 000

Barn 6 000

PULS 16 000

Musik & kreativa uttryck 4 000

Ungdom 192 000

Gaming 4 000

Unga vuxna 16 750

Ledarvård & Ledarutveckling 0

Scout 15 000

Bidrag från Equmeniakyrkan 403 750

Summa verksamhetsintäkter 967 500

Kostnader

Verksamhetskostnader

Lämnade bidrag 0

Barn -13 000

PULS -20 500

Musik & kreativa uttryck -4 000

Ungdom -430 500

Gaming -4 000

Unga vuxna -25 500

Ledarvård & Ledarutveckling -17 000

Scout -23 500

Personalkostnader -665 000

Styrelsekostnader och stämmokostnader -10 000

Insamlingskostnader -500

Administrativa kostnader -3 000

Summa verksamhetskostnader -1 216 500

VERKSAMHETSRESULTAT -249 000

FINANSIELLA POSTER

Ränteintäkter 49 000

Räntekostnader 0

Årets resultat -200 000

Avsättning av erhållna gåvor 0

Ianspråktagande av tidigare erhållna gåvor 0

Ianspråktagande av tidigare balanserade vinster 200 000

Påverkan på eget kapital 0
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§ 1 Regionens grund, namn och uppdrag  
JESUS KRISTUS ÄR HERRE. Equmenia delar denna bekännelse från Filipperbrevet 2:11 med 
kristna genom alla tider. 
Equmenia är en självständig barn-och ungdomsorganisation. Equmenia bildades 2007 av 
Metodistkyrkans Ungdomsförbund, Svenska Baptisternas Ungdomsförbund och Svenska 
Missionskyrkans Ungdom. Equmenia verkar för att föra evangelium om Jesus Kristus till barn 
och unga människor genom att: 

• vara en gemenskap där alla barn och unga är välkomna 

• uppmuntra unga att söka sin tro och respektera andras 

• ge barn och unga möjlighet att lära sig om Jesus Kristus, visa på vägen till en personlig 
kristen tro och vikten av en församlingsgemenskap 

• hävda individens unika värde och betydelse för samhället 

• utveckla barn och ungas förmåga i demokrati och till självständiga ställningstaganden 

• visa på varje individs ansvar för hela Guds skapelse och människors levnadsvillkor i Sverige 
och världen genom ett aktivt engagemang i samhälls-, förenings- och kulturliv 

• stödja en mångfald av arbetssätt och uttryckssätt för enhet och öppenhet mellan olika kristna 
traditioner 

 
Lokalföreningarna har uppdragit åt Equmenia Mitt att utifrån det uppdrag som fastställs av 
Equmenias riksstämma ansvara för den gemensamma verksamheten, inom sitt geografiska 
område. För Equmenia Mitt innebär det geografiska området: Dalarnas, Gävleborgs, 
Västernorrlands och Jämtlands län samt Heby, Tierp, Älvkarleby och Östhammars kommuner. 
Equmenia Mitts uppdrag är att:  

• tillsammans med Equmenia nationellt stödja lokalföreningar till fördjupning och utveckling  

• uppmärksamma vad som gynnar respektive hindrar en positiv utveckling i lokalföreningarna 
och lyfta detta för gemensam analys inom Equmenia,  

• initiera och stödja arrangemang, nätverksbyggande och delande av goda idéer inom regionen, 

• ge stöd till ideella ledare och medarbetare i form av träffar, inspiration och bildningsarbete, 

• ansvara för regional samverkan och representation. 
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1. Stämman öppnas 



Regionstämman förklarades öppnad av Bertil Planeskog, Equmenia Mitts 



ordförande. 



2. Genomgång av upplägg 



Niklas Björklund, tilltänkt ordförande för stämman, gick igenom hur själva 



stämman kommer att gå till avseende formalia, omröstning osv. 



3. Val av mötesfunktionärer för regionstämman 



Bertil Planeskog föredrog nomineringskommitténs förslag. 



Stämman beslutade 



att välja Niklas Björklund till ordförande 



att inte välja en vice ordförande för regionstämman då det inte behövs 



att välja Maria Melin till sekreterare 



att välja Jakob Järresand och Fabian Ewert till justerare tillika rösträknare 



4. Regionstämmans stadgeenliga utlysande 



Enligt paragraf 6 i Equmenia Mitts stadgar ska regionens medlemmar kallas till 



regionstämma 4 månader innan stämmans öppnande. Handlingar till stämman ska 



finnas tillgängliga senast tre veckor innan stämman. 



Kallelse och datum för regionstämman skickades ut till alla föreningar via brev i 



slutet av december och lades ut på hemsidan den 16 december 2024. 



Handlingar till stämman lades upp på regionens hemsida 3 maj. 



Stämman beslutade 



att anse regionstämman stadgeenligt utlyst. 



5. Fastställande av föredragningslista 



Niklas Björklund föredrog stämmans föredragningslista. 



Stämman beslutade 



att fastställa dagordningen i enlighet med förslaget.  
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6. Fastställande av röstlängd 



Josefin Gunger, regionsamordnare Region Mitt, redogjorde för att det just nu är 



14 röstberättigade ombud från 9 olika föreningar närvarande på stämman. Se 



Bilaga 1. 



Stämman beslutade 



att fastställa röstlängden till 14 ombud. 



7. Föredragning verksamhetsberättelse 2024-01-01 – 2024-12-31 för 
Ensro 



Stämman får en digital genomgång av verksamhetsberättelsen. Den skriftliga 



verksamhetsberättelsen finns i Bilaga 2. 



8. Föredragning Ensrostyrelsens förslag till resultat och balansräkning 
för föreningen Ensro lägergård 



Bertil Planeskog föredrog Ensrostyrelsen förslag till resultat och balansräkning. 



Denna finns i Bilaga 3. 



9. Föredragning verksamhetsberättelse 2024-01-01 – 2024-12-31och 
måluppfyllelse av verksamhetsplan 2024 för Equmenia Mitt 



Bertil Planeskog föredrog verksamhetsberättelsen för Equmenia Mitt. Han 



nämnde bl.a. att det i stort har varit en helt ny styrelse detta år, som har haft 



väldigt roligt i sitt arbete tillsammans. En höjdpunkt från året var när styrelsen 



åkte tillsammans ner till Boost i Jönköping. Andra arrangemang han nämnde var: 



Nyårsläger Vintergatan i Myrviken. Sommarens tonårsläger, som var ovanligt 



tidigt. MittKampen. Trygga Möten. Alla barn är lika olika. 



Verksamhetsberättelsen återfinns i Bilaga 4. 



Josefin Gunger redovisade måluppfyllelsen på vad som hänt sen föregående 



stämma. Alltså något mer än bara det som står i verksamhetsplanen för 2024. Värt 



att notera i år är att det inte var något som inte alls hade arbetats med. Underlaget 



till redovisning av måluppfyllelse återfinns i Bilaga 5. 



10. Medlemsstatistik Equmenia Mitt 



Edvin Kastemyr, regionstyrelsen, redogjorde för medlemsstatistiken 2024, men 



hjälp av Josefin Gunger. Sifforna för antal föreningar är något osäkra över tid 



vilket beror på att föreningar kan vara vilande, men medlems- och 



deltagararantalet stämmer. Sättet att räkna deltagare har förändrats lite i det nya 



systemet vilket gör att den siffran är lite osäker. För år 2024 såg statistiken ut så 



här 36 föreningar, 1265 medlemmar, 1680 deltagare. Se Bilaga 6. 
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11. Föredragning regionstyrelsens förslag till resultat och balansräkning 
för Equmenia Mitt 



Josefin Gunger föredrog regionstyrelsens förslag till resultat och balansräkning 



för Equmenia Mitt. 



Sammanfattningsvis kan man säga att Equmenia Mitt har god ekonomi. 



Se Bilaga 7 för hela årsredovisningen. 



12. Föredragning av revisionsberättelse 2024-01-01 – 2024-12-31 för 
Equmenia Mitt och Ensro lägergård 



Föreningarnas revisorer närvarade inte på stämman. Josefin Gunger läste upp 



revisionsberättelse. Se Bilaga 8. 



  Ajournering av mötet 



Mötet ajournerades i 10 minuter för en benstreckare. 



13. Fastställande av verksamhetsberättelse för Ensro 



Stämman beslutade 



att fastställa verksamhetsberättelsen för Ensro lägergård för perioden 2024-01-01 



– 2024-12-31  



14. Fastställande av resultat- och balansräkning för Ensro lägergård 



Stämman beslutade 



att fastställa resultaträkning för perioden 2024-01-01 – 2024-12-31 och 



balansräkning per 2024-12-31 i enlighet med årsredovisningen för Ensro 



lägergård. 



15. Fastställande av verksamhetsberättelse för Equmenia Mitt 



Stämman beslutade 



att fastställa verksamhetsberättelsen för Equmenia Mitt för perioden 2024-01-01 



– 2024-12-31 
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16. Fastställande av resultat- och balansräkning för Equmenia Mitt 



Stämman beslutade 



att fastställa resultaträkning för perioden 2024-01-01 – 2024-12-31 och 



balansräkning per 2024-12-31 i enlighet med årsredovisningen för Equmenia 



Mitt. 



17. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för Ensro lägergård 



Stämman beslutade 



att bevilja Ensrostyrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret  



2024-01-01 – 2024-12-31 



18. Fråga om ansvarsfrihet för regionstyrelsen Equmenia Mitt 



Stämman beslutade 



att bevilja regionstyrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret  



2024-01-01 – 2024-12-31 



19. Tack till styrelserna  



Niklas Björklund tackade styrelserna för det arbete som gjorts under 



verksamhetsåret och stämman tackade med en applåd. 



20. Proposition om fastställande av medlemsavgift till Equmenia Mitt 



Mathilda Lund föredrog styrelsen förslag att medlemsavgiften ska sänkas till 40 



kronor för år 2026. 



Stämman beslutade 



att fastställa medlemsavgiften för 2026 till Equmenia Mitt till 40 kr/medlem. 
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21. Proposition om verksamhetsplan 2025-2026 



Mathilda Lund föredrog styrelsens förslag till verksamhetsplan för 2025-2026.  



Ordet lämnades fritt och inga ytterligare kommentarer framkom på mötet. 



Stämman beslutade 



att anta den föreslagna verksamhetsplanen för 2025-2026. 



 



Verksamhetsplanen återfinns i Bilaga 9. 



22. Hälsning Equmenias nationella styrelse 



William Wänstedt, Equmenias nationella styrelse, presenterade Equmenia 



nationellts kommande verksamhetsplan och lyfte några specifika punkter. 



Stämman fick några frågor att fundera kring i bikupor och skicka in sina svar i 



Mentimeter.  



Niklas Björklund skickade med en hälsning till den nationella styrelsen.  



23. Proposition om budget för 2026 



Bertil Planeskog föredrog styrelsens förslag för budget 2026. Styrelsen har 



beslutat att anställa en lägerkoordinator på 10% som ska ansvara för sommarens 



tonårsläger samt nyårslägret. Detta är en förändring som skett redan 2025, men 



finns med som förslag till 2026.  



Styrelsen har tittat på möjligheten att hjälpa föreningar genom att hitta ett format 



för att jobba med en ”regionungdomsledare”. Det finns inget färdigt förslag, men 



det finns budgeterat för att jobba vidare med 2026.  



Stämman beslutade 



att anta den föreslagna budgeten för 2026-01-01 – 2026-12-31 



 



Budgeten återfinns i Bilaga 10. 
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24. Proposition om nya stadgar 



Noa Björklund föredrog styrelsens förslag. Det är ett beslut som togs redan 



föregående regionstämma, som nu ska bekräftas för att vara ett giltigt beslut.  



Ordet lämnades fritt. Ingen valde att yttra sig. 



Stämman beslutade enhälligt 



att bekräfta beslutet från regionstämman 2024 gällande ändring av §17 och §18 



i Equmenia Mitts stadgar 



att att förklara beslutet omedelbart justerat 



 



De nya paragraferna återfinns i Bilaga 11. 



25. Proposition om ny portalparagraf 



Noa Björklund föredrog styrelsens förslag. Equmenia nationellt har påbörjat en 



ändring av portalparagrafen i stadgarna, §1. Ett första beslut togs på Riksstämman 



2023 och frågan ska lyftas för ett andra beslut på riksstämman i höst. 



Portalparagrafen handlar om Equmenias grund och ändamål. För att Equmenia 



som organisation ska hålla en gemensam linje kring vad Equmenias grund och 



ändamål är, förslår regionstyrelsen att Equmenia Mitt påbörjar ett beslut om 



ändring av portalparagrafen, §1, i linje med Equmenia nationellt.  



Stämman beslutade enhälligt 



att anta den nya portalparagrafen, §1, i stadgarna 



 



De nya förslaget återfinns i Bilaga 12. För att beslutet ska gälla behöver det 



beslutas även på en ytterligare regionstämma.  



26. Val av ordförande för regionstyrelsen, tillika ordförande för regionen 



Niklas Bjärklund föredrog nomineringskommitténs förslag att välja Bertil 



Planeskog till ordförande för Equmenia Mitt, 1 år, omval. 



Ordet lämnades fritt. Ingen valde att yttra sig. 



Stämman beslutade 



att välja Bertil Planeskog som ordförande för regionstyrelsen, tillika ordförande 



för regionen, 1 år, omval 
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27. Val av övriga ledamöter i regionstyrelsen 



David Mattsson föredrog nomineringskommitténs förslag till styrelseledamöter. 



Kvarstående i styrelsen är Mathilda Lund och Noa Björklund.  



Stämman beslutade 



att att välja Jonatan Holmberg till ledamot i regionstyrelsen, 2 år, omval 



att att välja Mathiaz Rickman till ledamot i regionstyrelsen, 2 år, nyval 



28. Val av revisorer 



David Mattson föredrog nomineringskommitténs förslag till val av revisorer. 



Stämman beslutade 



att välja Simon Hemström som revisor 



att välja Christoffer Söderqvist som revisor 



att välja Ebba Lindvall som revisorssuppleant 



29. Val av nomineringskommitté till nästkommande regionstämma 



David Mattsson föredrog nomineringskommitténs förslag till 



nomineringskommitté. 



Stämman beslutade 



att välja David Mattsson som sammankallande i nomineringskommittén, 2 år, 



omval 



att välja Veronika Levenfors som nomineringskommitté, 1 år, omval 



att välja Aron Wallin som nomineringskommitté, 1 år, nyval 



30. Välkomnande av nya föreningar 



Edvin Kastemyr hälsade Equmenia Edsbyn välkomna till Equmenia Mitt och 



stämman hälsade välkommen med en varm applåd. 



Stämman uppdrar åt styrelsen att skicka ett välkomnande till Equmenia Edsbyn.  
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31. Diverse information 



Isak Lannsjö, avgående ledamot i Equmenia Mitts styrelse, presenterade 



Equmenia Mitts nya läger- och arrangemangsfond samt lägerpolicy, genom med 



en inspelad presentation. De två policydokumenten har antagits av region-



styrelsen. På stämman lämnades möjlighet att göra medskick till regionstyrelsen 



om man har åsikter kring de ändringar som gjorts eller förbättringsförslag. 



Josefin Gunger uppmanade alla att gå in och kolla på regionens hemsida, samt 



följa regionens sociala medier.  



Josefin Gunger tackade avgående ledamöter i regionstyrelsen samt tackade 



presidiet.  



Niklas Björklund tackade regionstämman för väl genomförd stämma. 



32. Mötets avslutande 



Bertil Planeskog avslutade med att tacka för förtroendet att vara ett ordförande 



ytterligare ett år. Han tackade alla deltagare och förklarade därefter stämman för 



avslutad. 
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Ombud Förening 
Mathiaz Rickman Equmenia Hållnäs - Skärplinge 
Anneli Sarjorinne Equmenia Hållnäs - Skärplinge 
Maria Mattsson Equmenia Karlholm 
Jakob Jerresand Equmenia Östervåla 
Staffan Holmberg Hudiksvall Equmenia i Missionskyrkan 
Daniel Wikehult Equmenia Ockelbo 
Carl-Magnus Kolm Borgenkyrkan ung - en del av Equmenia 
Linnea Lycksell BK UNG - Equmenia Gävle 
Linnea Fredlund BK UNG - Equmenia Gävle 
Joel Björklund BK UNG - Equmenia Gävle 
Fabian Ewert Equmenia Örbyhus 
Torbjörn Hogmark Equmenia Örbyhus 
Ronja Bertilsson Högbergskyrkans Unga 
Tyra Sandberg Högbergskyrkans Unga 
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Medlemsstatistik Equmenia Mitt 



Statistik-utdrag från registerprogrammet Repet och Arken 



Antal \ År 2019 2020 2021 2022 2023 2024 



Föreningar 37 36 34 33 35 36 



Medlemmar 1 340 1 151 1 087 1 283 1168 1265 



Deltagare 2 154 2 541 1 807 2 060 1873 1680 
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Budget Equmenia Mitt 2026
Budget



Verksamhetsintäkter Kronor



Medlemsavgifter 50 000



Insamlade medel 20 000



Regionsbidrag 240 000



Barn 6 000



PULS 16 000



Musik & kreativa uttryck 4 000



Ungdom 192 000



Gaming 4 000



Unga vuxna 16 750



Ledarvård & Ledarutveckling 0



Scout 15 000



Bidrag från Equmeniakyrkan 403 750



Summa verksamhetsintäkter 967 500



Kostnader



Verksamhetskostnader



Lämnade bidrag 0



Barn -13 000



PULS -20 500



Musik & kreativa uttryck -4 000



Ungdom -430 500



Gaming -4 000



Unga vuxna -25 500



Ledarvård & Ledarutveckling -17 000



Scout -23 500



Personalkostnader -665 000



Styrelsekostnader och stämmokostnader -10 000



Insamlingskostnader -500



Administrativa kostnader -3 000



Summa verksamhetskostnader -1 216 500



VERKSAMHETSRESULTAT -249 000



FINANSIELLA POSTER



Ränteintäkter 49 000



Räntekostnader 0



Årets resultat -200 000



Avsättning av erhållna gåvor 0



Ianspråktagande av tidigare erhållna gåvor 0



Ianspråktagande av tidigare balanserade vinster 200 000



Påverkan på eget kapital 0
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§ 1 Regionens grund, namn och uppdrag  
JESUS KRISTUS ÄR HERRE. Equmenia delar denna bekännelse från Filipperbrevet 2:11 med 
kristna genom alla tider. 
Equmenia är en självständig barn-och ungdomsorganisation. Equmenia bildades 2007 av 
Metodistkyrkans Ungdomsförbund, Svenska Baptisternas Ungdomsförbund och Svenska 
Missionskyrkans Ungdom. Equmenia verkar för att föra evangelium om Jesus Kristus till barn 
och unga människor genom att: 



• vara en gemenskap där alla barn och unga är välkomna 



• uppmuntra unga att söka sin tro och respektera andras 



• ge barn och unga möjlighet att lära sig om Jesus Kristus, visa på vägen till en personlig 
kristen tro och vikten av en församlingsgemenskap 



• hävda individens unika värde och betydelse för samhället 



• utveckla barn och ungas förmåga i demokrati och till självständiga ställningstaganden 



• visa på varje individs ansvar för hela Guds skapelse och människors levnadsvillkor i Sverige 
och världen genom ett aktivt engagemang i samhälls-, förenings- och kulturliv 



• stödja en mångfald av arbetssätt och uttryckssätt för enhet och öppenhet mellan olika kristna 
traditioner 



 
Lokalföreningarna har uppdragit åt Equmenia Mitt att utifrån det uppdrag som fastställs av 
Equmenias riksstämma ansvara för den gemensamma verksamheten, inom sitt geografiska 
område. För Equmenia Mitt innebär det geografiska området: Dalarnas, Gävleborgs, 
Västernorrlands och Jämtlands län samt Heby, Tierp, Älvkarleby och Östhammars kommuner. 
Equmenia Mitts uppdrag är att:  



• tillsammans med Equmenia nationellt stödja lokalföreningar till fördjupning och utveckling  



• uppmärksamma vad som gynnar respektive hindrar en positiv utveckling i lokalföreningarna 
och lyfta detta för gemensam analys inom Equmenia,  



• initiera och stödja arrangemang, nätverksbyggande och delande av goda idéer inom regionen, 



• ge stöd till ideella ledare och medarbetare i form av träffar, inspiration och bildningsarbete, 



• ansvara för regional samverkan och representation. 
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