
 
 
 

Instruktioner för att fylla i statistiken manuellt för EQ Statistik 
uppdraget. 
Logga in med hjälp av Bank-ID   https://arkenmedlem.se/admin/login.aspx 

 

Du kommer in på föreningens sida och klicka på statistik knappen längst upp 
till vänster. 

 
 
Byt med pilen till 2025  

 
 Klicka på sök  

 

 

 

 

 



 
 
 
Klicka på ”Förbered statistik” 

 

Nu öppnas statistikmodulen. 
Obligatoriska sektioner är 4.A-B – Ungdomsföreningen, 5.A-B – Stadgar, 5.C-D 
– Verksamhetsberättelse, 6.A - Medlem som tagit aktiv ställning, 7. – 
Deltagarstatistik, 8. – Verksamhetsstatistik 
Resterande är endast om ni har verksamhet eller att föreningen är i 
Blekinge/Kronobergs län 

Om det står Ja i kolumnen ”Värden finns” är de hämtade från Arken. Ni kan 
ha medlemmar, aktiviteter eller filer som redan är inmatade i Arken.  



 
 
 
Klicka på pennan framför varje sektion.  
I rutan hittar du förklaringar och du kan även klicka på ? längst ner till vänster 
vid ditt namn för att få mer hjälp eller titta på videoguiden. 

 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
3. – Bidragsgrundande talar om när du är klar, om föreningen är 
bidragsgrundande eller ej. Du ser även vad som fattas. 

  
När du startar ser det ut så här och i blåa rutan ser du vad som saknas för att 
nå en bidragsgrundande förening. Kontrollera igen efter att du fyllt i alla 
sektioner.  

 



 
 
 
För att backa klicka på Fyll i statistiken, statistik eller pil bakåt.  

 
 
4.A-B – Ungdomsföreningen 
Klicka på pennan och välj Equmenia eller annan. Om annan klickar du på 
pennan och skriver in ett textvärde (ex EFK Ung), spara 
 

 

 
 

 

 

 



 
 
 
5.A-B – Stadgar 

 
1. Här fyller du i datum då senaste stadgar antogs. 

 
2. Fyll i om föreningen har stadgar som är godkända av Equmenia nationellt 
(ja/nej) 

 
 
 

 

 



 
 
 
3. Här kan du ladda upp stadgarna, dra direkt in i rutan eller leta upp 
stadgarna du har sparade i din dator. I rutan beskrivning skriver du 
föreningens namn och datum för stadgarna.  

 

 
 

 

 
 
 

4. Fyll i om ni har medlemsregister (ja/nej) 

 
5. Ladda upp medlemsregistret. Du hittar underlag till medlemsregistret här: 
Underlag för medlemsregister 
Dra filen/filerna direkt in i rutan eller leta upp listorna som du har sparade i din 
dator. I rutan beskrivning skriver du medlemslista och årtal.  

 

 

 

 

 

 



 
 
 
5.C-D – Verksamhetsberättelse 
Andelen medlemmar kommer att visas när medlemssiffrorna fyllts i. 
Föreningen måste ha minst 60% 6-25 åringar för att vara bidragsgrundande. 
Klicka på pennan och ange om föreningen fått aktivitetsstöd från 
Riksidrottsföreningen (JA/Nej).

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
6.A - Medlem som tagit aktiv ställning 
Klicka på pennan framför de rader ni har värden att fylla i. Skriv in antalet i 
justering och klicka på spara. Ex Det finns 3 flickor 7-12 år som är medlemmar i 
föreningen och 2 pojkar 6. Fyll i alla flickor/pojkar som är medlemmar i 
föreningen i rätt ålderskategori.

 

 
 



 
 
 
Siffrorna summeras automatiskt till Flickor+Pojkar 

 

 

6.B – Scoutmedlemmar 
Här fyller du i Scouterna i föreningen (Scouten måste vara medlem och aktiv). 
Klicka på pennan framför varje rad. Glöm inte att fylla i antal ledare.  
 

 

    



 
 
 
6.C - Föreningar inom Blekinge- och Kronobergs län 
Endast för föreningar i Blekinge och Kronoberg behöver fylla i sina betalande 

medlemmar. 
 

7. – Deltagarstatistik 
Här fyller du i alla medlemmar och deltagare i föreningen i respektive 
ålderskategorier. Ange hur många som är ledare. I ”Totalt Equmenia- därav ej 
församlingsmedlemmar i kopplad församling” betyder att du räknar bort de 
som är med i församlingen. Ex du har ”Totalt Equmenia”: 15st men tre är med i 
församlingen så då blir siffran ”Totalt Equmenia- därav ej 
församlingsmedlemmar i kopplad församling”: 12 st.  

 



 
 
 
8. – Verksamhetsstatistik 
Här anger du vilka verksamheter ni har i föreningen. Du måste välja Ja/Nej i 
alla rader för att kunna låsa statistiken. 

 
 

 



 
 
 
3. – Bidragsgrundande  
När du fyllt alla siffror klickar du på pennan framför ”3.-Bidraggrundande”. Om 
det står ett Nej i textvärde saknas något eller kraven är inte uppfyllda, du kan 
se vad i den blåa rutan.  

 
 
Lås statistiken 
När allt är klart och knappen ”lås statistik” växlat från skuggad till omarkerad. 
Klicka på ”lås statistik”.  

(Skuggad) (omarkerad) 

Om den är skuggad fattas något eller så har inte nya statistikåret startat. 
Hovra över knappen med ”musen” så får du reda på vad som saknas. Lås 
statistiken mellan: 1 januari-20 januari. Klicka på Ok i gula varningsrutan och i 
gröna rutan. Ni är klara! 

 

 

 



 
 
 
Övrigt knappar: 
Om allt blir fel kan du klicka på Nollställ och börja om men det betyder att allt 
försvinner! Så använde den inte utan justera på respektive rad i stället.  

 

Om ni använder Arken delvis kan man behöva klicka på ”Gör om 
förberäkningen” innan du börjar så att siffrorna uppdateras och hämtas in i 
föreslaget värde kolumnen.  

 
Mer hjälp finns i Videoguider, frågetecken eller ring Arken support.  
https://equmenia.se/forening/statistik/ 
https://equmenia.se/arken/ 
 


