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Valkomna till BeRedskapsTrampen 2025!

Vi halsar alla scouter och andra intresserade valkomna att delta pa
BeRedskapsTrampen 2025! Man behover inte vara scout for att delta. Ta
garna med familj och vanner pa en spannande dag ute i naturen.

Man tavlar patrullvis i tre klasser; Upptackare (ca 8-12 ar, bedémning i
k&ren hur unga deltagarna kan vara for att klara trampen), Aventyrare (ca
13-15 ar, arskurs 7-9) och Vuxna (fran 16 ar och uppat, aven barn upp till
ca 9 ar). Patrullen anmals till den klass dit dldsta deltagare hor. Patrullen
bestar av 3-10 deltagare.

Banan ar ca 7,5 km lang och bestar av tre slingor. Efter forsta slingan
serveras fika (saft/te/kaffe och bulle), efter andra slingan serveras mat
(notfars och gronsaker i brod) och efter sista slingan far alla en frukt. Da
det kan ta lite tid innan alla har kommit ut pa sin forsta slinga kan det
vara bra att ha med sig en egen matsack att ata pa morgonen. Deltagare
som av nagon anledning inte kan dta det som serveras tar med sig egen
mat och behdéver da inte betala full deltagaravgift.

Ta med scoutskjorta och scouthalsduk for den som har, klader for en
heldag i skogen, stovlar/kdngor, extra matsack, kasa och vattenflaska. Ta
ocksa med ett forsta forband per patrull.

Avgiften ar 100 kronor/deltagare. Deltagare som inte kan ata det som
serveras tar med egen mat och betalar 70 kronor istallet for 100 kr for
trampen. Deltagande barn fodda 2019 och senare betalar ingen
deltagaravgift.

Var scoutkar samlas vid

for avfard kl.

Anmalan lamnas till din ledare senast den

Anmalan till BeRedskapsTrampen 2025

Namn:

Telefonnummer:

Patrull:

0 Upptackare (ca 8-12 ar) [0 Aventyrare (ca 13-15 ar)
[0 Vuxna (fran 16 ar och uppat, dven barn upp till ca 9 ar)

Barn fodda 2019 eller senare och betalar ingen
deltagaravgift.

[1Jag tar med egen mat och betalar bara 70 kronor i
deltagaravgift.

Ovrig information (allergi, sjukdomar etc.):

Namn pa malsman (om under 18 ar):

Telefonnummer till malsman:

Malsmans underskrift:




