
Hängmattor och sågskydd 
– sy av ett gammalt militärtält 

 

 
 

Hängmatta: 

 

Tvätta tygbitarna i 60°C.  
Låt dom torka. Det går också att 
tvätta den färdiga hängmattan.  
Då får du bort sot och 
impregneringsmedel, som inte 
behövs. 

 

 

 
De flesta bitarna från tältet är trekantiga. För att få dom till rektanglar så sprätt eller klipp isär på 
mitten. Vänd ena halvan och sy ihop delarna längs det som var ytterkanten först. Använd stark sytråd 
och sy sömmen med förstärkning. T.ex så här: 
 

Gunnel Berdén�
och upphängningsöglor�

Gunnel Berdén�
Klipp ut delar av
tältet så här:�



   
Sy sömmen och sicksacka 
sömsmånen. 

Pressa ner sömsmånen på 
undersidan 

Sy en söm från ovansidan ett par 
millimeter från den första.  

   

   
Mät, klipp, pussla bitar och sy 
så att du får ihop en rektangel 
som är ungefär 110 cm bred 
och 220 cm lång. Sy en 
dubbelvikt fåll (ca 2cm) längs 
långsidorna mot undersidan. 

Vik in kortsidan mot undersidan, 
först 1-2 cm och sen ca 7 cm. 
Pressa. 

Gör nio markeringar fördelade 
jämnt längs kanten. Klipp 3-4 cm 
långa jack vid markeringarna. 

   

   
Fäll ut kortsidans vikning igen. 
Vik ut jackens kanter mot 
undersidan och pressa, så det 
blir ”kanot-formade” hål.  

Sicksacka ”kanothålens” kanter.  När alla nio kanotformade hålen 
är sicksackade så viker du ner 
kortsidan igen längs mitten på 
”kanoterna”… 

   

   
…så att det ser ut så här. Sy fast med två sömmar. 

Sen gör du likadant med andra 
kortsidan. 

Använd två bitar (30 cm långa) av 
en förstärkt tältsöm till att göra 
upphängningsöglorna för 
hängmattan. 

   



   
Vik båda ändarna mot mitten 
och sy med väldigt väldigt 
många sömmar. Gör likadant 
med den andra öglan. 

Ta fram hållbar lina Klipp tio bitar som är 90 cm långa. 

   

   
Smält ihop ändarna över en 
låga så att de inte trispar upp 
sig. 

Gör loopar av lina mellan 
kortändans flikar och 
upphängningsöglan.  

Använd fiskarknop. 

   

   
Fortsätt med nya loopar mellan flikarna och upphängningsöglan. 
De två yttersta looparna till vänster och höger gör du 10 cm 
mindre genom att se till att tamparna vid fiskarknopen blir längre. 
Detta gör hängmattans långsidor lite tajtare och det känns 
tryggare att ligga i hängmattan. Dessa loopar kan du anpassa om 
det behövs när du provar hängmattan.  

Ta den andra upphängningsöglan 
och gör likadant med andra 
kortsidan. 
 

   

 

  

Slå i ett par öljetter i mitten av 
hängmattan så den inte samlar 
regnvatten. Sen är det klart! 
Tänk på att skydda träden när 
du hänger upp hängmattan! 
 

  

 



Sågskydd till bågsåg: 
 

   
Klipp till en bit förstärkt tältsöm 
som är lika lång som sågbladet. 
Klipp med ca 5 cm tyg på varje 
sida. Använd självhäftande 
kardborreband, som du först 
klistrar fast och sen syr. 

Vik in tyget halvvägs mot 
förstärkningen. Klistra fast 
kardborrebandet så att 
tygvikningen sitter fast. 

Gör likadant på andra sidan. Sy 
fast kardborrebandet med 
kraftig sytråd. Sicksacka 
kortsidorna. Klart! 
Vik skyddet runt sågbladet med 
förstärkningens mitt mot den 
vassa sågeggen, och stäng med 
kardborrebandet.  

 
 


