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1.1 Vi hittar former for att starka barn, unga och ledare i deras
personliga tro och gavor.

Vi vill utveckla gudstjanstlivet sa att det kan anpassas for olika aldrar.

Vi vill ge underlag och inspiration till andakter for de ledare som moter

barn- och unga i vara verksamheter.

Vi vill se ett okat bibelanvindande bland barn, unga och deras ledare.
Detta genom olika slags temasatsningar:
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chh \osplaner
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1.2 Vi vill utveckla arbetet i vara olika metoder

Vi vill inspirera till vittnesbord genom att anvianda olika
sprak och motesplatser for tron. Detta genom att vara
lyhorda efter behov och intresse i regionen inom scout- och
pulsverksamheter men aven kreativa uttryck och gaming.

Vi vill marknadsfora olika metoder sa som kreativa
uttryck och puls till vara foreningar

Vi vill uppratthalla kontakten med scoutstaget



1.3 Vivill stotta de som jobbar i barn- och ungdomsarbetet i det som ror
arbetet saval som i deras personliga utveckling

Vi vill besoka de anstillda for personlig kontakt och uppmuntran.
Vi vill skapa kontaktnat bland barn- och ungdomsanstillda i hela regionen.

Vi vill ge mojligheten till ett 6kat samarbete och utbyte bland barn- och
ungdomsanstallda i naromraden.

1.4 Vi vill erbjuda och arrangera utbildningar for
equmenialedare under aret.

Vi vill kunna erbjuda Equmenias kursutbud.

Vi vill hjalpa vara foreningar att arbeta med
miljotragor lokalt och inspirera till ett personligt
engagemang for var natur.

Vi vill erbjuda hjalp i foreningsteknik,

demokratitrining och féreningsengagemang.

Vi vill uppmana foreningar att se nastkommande
generations ledare och rusta dem genom bland annat

vara utbildningar.
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2.1 Vivill hjalpa de foreningar som arbetar med integrering pa
olika satt utefter deras olika behov.

Genom att sprida olika material.

Genom att bygea kontakter mellan foreningar som har pagaende
arbeten. diar de kan dela med sig av erfarenheter till varandra.
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2:2: Vi vill tillsammans med Equmeniakyrkan hittar naturliga
platser for unga vuxna i vara sammanhang.

Genom samtal mellan Equmenia och Equmeniakyrkan arbeta for att

bada ar barare i fragan.

Vi vill vara med och skapa bade fysiska och digitala samlingsplatser.

2.3 Vi vill att foreningsbesok genomfors av Equmenias Svealands
anstallda och ideellt engagerade.

Vi vill fora samtal med och stiarka vara foreningar.
Vi vill kunna méta foreningarnas behov.

Vi vill vara en lank for lokalforeningar bade inom var egen region och

nationellt.
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2.4 Vi vill uppmuntra till samarbete mellan olika
Equmeniaforeningar som bidrar till gemenskap.

Vi vill vara med och stotta lager och satsningar i regionen.
Vi vill hjalpa till att koppla ihop olika foreningar.

Vi vill fortsiatta anordna digitala motesplatser mellan foreningar for
information och inspiration.

Vi vill hjalpa foreningar att hitta digitala losningar och motesplatser.

2.9 Vi vill fortsatta att utveckla formerna for regionsstamman.

Genom att stirka sammanallningen i regionen och fa fler foreningar
delaktiga i det regionala arbetet.

Vi vill standigt fortsatta utveckla stamman och omkringliggande
aktiviteter sa att den kanns aktuell och rolig att komma pa.

Vi vill folja rorelsen inom vart samfund i att lagga framtida
regionsstaimmor pa varterminen och mota de utmaningar och
mojligheter det medfor.



3.1 Vi vill uppmuntra foreningar till att uppdatera och anvanda
Repet som ar vart Registreringsprogram och se mojligheter med de
sociala medierna som arbetssatt och kommunikationsforum.

Vi vill hjalpa foreningar att bli godkinda i enlichet med GDPR-lagen.

Genom att erbjuda enkla kurser och material.

Genom vara natverk vill vi lattare knyta kontakt mellan olika
Y foreningar samt underliatta for internt arbete.

\i Underliatta atkomsten pa hemsidan samt uppdatera vara egna sidor pa
1 de sociala medier vi anviander.

3.2 Vi vill finnas som stod for att starta, aterstarta eller rusta upp

} . g : :
}i Equmenlaforenlngar | regionen. Lés m”
dropp
\g Genom att stotta styrelser med foreningsteknik bomﬁth:m
Pa Sicl, . €h
N Genom att hjalpa dem genom arbetsmaterialet Dromfabriken
{X Genom att fa foreningar godkianda i enlighet med Equmenias stadgar
|
&\ Genom att besoka foreningar pa plats
1
g"‘»«\k Vi vill hjalpa de foreningar som legat nere under corona att fa en aterstart for
. sina ledare, grupper och deltagare. 7
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3.3 Vi vill att det ges tid for att visionera och dromma framat.

Genom att avsatta tid i samband med regionstimman eller vid andra
sammankomster

Genom att regionstyrelsen avsitter tid i samband med styrelsemoten under aret

Genom att soka inspiration fran de andra regionerna. vara egna foreningar och
nationellt for att hitta nya losningar och tankesatt
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Led med ditt liv

Led med ditt liv - fyra grunder for att leda unga ar en
lattillganglig och praktisk handbok for alla som har ett
ledaruppdrag. Boken beskriver fyra grunder for att leda

unga: Hur en berattelse skapar mening. behovet av
relationer, upplevelsens betydelse och vikten av att kdanna
delaktighet. Boken innehaller ocksa intervjuer, exempel pa
fallgropar att undvika och massor av goda rad - helt

. enkelt en utmarkt guide for den som leder
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Hjalp till styrelser i equmenia

Har hittar du praktiska tips for hur man driver en equmeniaforening i allt
fran arsmoten till medlemshantering.
Du hittar materialet pa equmenias hemsida.
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Dromfabriken

Alla foreningar mar bra av att ses éver.,
oavsett om allt kanns bra eller om det gnisslar
i maskineriel.
Tillsammans med en handledare far ni som
forening under ett ar tillsammans dromma ovh
se over vad just ni brinner for.

Las mer pa equmenia.se/dromfabriken/

Barnens tankesmedja challenge
Ar en nytt for 2021. Det ar

utmaningar dar ledare och barn far

tanka, tavla och prata om rattvisa.
tro och framtiden. Utmaningarna
passar for barn 8-12 ar och kan
anpassas efter gruppen
Hitta utmaningarna har:
diakonia.se/engagera-dig/barnens-
tankesmedja-challenge/ y




Idéebanken

Hitta idé@meill termins- eller lgerplaneringen! Hir finns aktiviteter, material och inspiration-Har
du en idé som borde finnas hiar? Mejla kim.lillskog@equmenia.se

|[debanken

Pa equmenia.se/idebanlken hittar du tips. ideer. material och
inspiration for olika samlingar. Det dr en nyhet for 2021 sa
hjalp aven garna till att fylla pa medideer fran er forening!

Webbutbildningar
Forutom Led med ditt liv (LMDL )-utbildningen som finns pa

webben finns aven Att ge tron vidare och Suntprats
utbildningsfilmer. Kolla in dem har

equmenia.se/webbutbildning/

Suntprat

Suntprat ar ett material framtaget av equmenia och Hela
manniskan. Syftet ar att hjalpa till i samtal kring amnen som
kan vara svara att prata om - alkohol. droger.

natporr, gamling och sociala medier.
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L ed med Jitt liv

Berattelser, Relationer, Upplevelser och Delaktighet dar i‘?‘:{mﬁt’lias ledarboy
= I o
fyra ledord for equmenias arbete nationellt och for oss i b +med v ar
. Yﬁf’ Pa deega Ot‘c{
Region Svealand. Las mer- Pa sidy o
Berattelser

Vi tror att barn och unga behover berattelser som ger
vagledning i livet. Berattelser som hjalper oss att
forsta vart ursprung. vart sammanhang, var
livsmening och uppgitt. Det finner vi i Bibelns
berittelser - bade i enskilda bibelberittelser och i den
stora berit- telsen. | vara foreningar. forsamlingar och
verksamheter vill vi gora dessa berittelser tillgingliga

for barn och unga samt deras foraldrar.

Relationer

Vi tror att Gud har skapat varje manniska i karlek
och genom att ta emot av den karleken far vi kraft
att alska oss sjalva och andra. Det ar den karleken vi
vill att barn och unga ska fa erfara. Vi tror att den
basta platsen for att erfara detta ar i och genom
karlekstulla och inkluderande gemenskaper. Var

langtan och ambition ar att stotta och utrusta vara
foreningar och forsamlingar till att vara sadana
gemenskaper. o

Upplevelser

Gud soker efter en personlig gemenskap med var och

personliga erfarenheter av Jesus Kristus samt vara del

av en gudstjanstfirande forsamling.

~ ;l
en. | vara verksamheter vill vi kunna erbjuda mojlighet (y@ N ]
for barn och unga samt deras foraldrar att gora % %

Delaktighet

Barn och unga blir engagerade i det som de far vara med och
paverka. Jesus raknar med barnen och talar om hur de ar
vagvisare for de vuxna. Vi vill ge barn och unga i alla aldrar
utrymme att bli delaktiga i Equmenia Svealands och kyrkans
vision, mal och arbete. Vi vill gora detta mojligt genom att stotta
och utrusta ledare, foreningar, forsamlingar. foraldrar samt alla

11

andra goda krafter som vill verka for samma sak.



Equmenia Svealands styrelse

Vi som har satt ihop detta dokument ar
personal fran regionen och styrelsen. Vi
ar ytterst ansvariga for regionens
gemensamma barn- och ungdomsarbete.
Styrelsen 2021 bestar av Kajsa Norin,
Daniel Sunesson. Magdalena Dammstrom
och Peter Davidsson..

Har du fragor eller funderingar?
Hor av dig till:

Regionssamordnare Anna Gustafsson

Tel: 070-485 98 38

Mail: anna.gustafsson@equmenia.se

Foreningsutvecklare Anja Wandal

Tel: 070-217 46 33

Mail: anja.wandal@equmenia.se

equmenia
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