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Magnus Sternegard, Equmenia

Jag heter Magnus Sternegérd och jobbar fér ungdomsorganisationen Equmenia. Equmenias vision ar "dar barn
och unga vaxer i gemenskap med varandra och Jesus”. Det ar var puls och riktning. Vi méter manga barn och
unga inom Equmenia och min ambition i detta seminarium ar att tala in hopp i er, om att det ar méjligt att na unga
med evangeliet idag, att bereda plats for dem till delaktighet och paverkan i den lokala férsamlingen.

Min ambition med detta seminarium &r att du ska kunna ta med dig konkreta steg att ta i ditt lokala sammanhang
for unga. For oavsett om ni har barn och unga i er férsamling idag, sa vill jag hjalpa er att vidga perspektiven en
aning.

Hur ger vi ge plats for nasta generation att erfara en levande Gud? Pa den fragan kommer jag att ta med er
till nagra Bibelsammanhang och foresla tre konkreta steg att ta. Jag vill ocksa saga sahar inledningsvis att mitt
seminarium finns direkt efter samlingen att ladda ned som presentation och manus pa Equmenias hemsida. Lank
kommer i slutet.

Nasta generation kallas ibland generation Z. Det ar den generation som kommer efter generation Y. Det ar den
generation som ar fédd mellan 2000 till 2019. De ar var framtid. | politik, kultur, samhalle. De &r framtiden i
kyrkan. De har en stor paverkan i den varld vi lever i idag. Det ar viktigt att vi forstar den har generationen for att
kunna n4 ut till dem.

Kan man enkelt prata om generationer? Nej. Vi har aldrig haft sa stora chanser att vara individuella som idag,
hitta egna grupper online. Det ar enkelt att sarskilja sig. Men generationsbegreppet handlar mer om att se pa en
samhallskontext som ar gemensamt. Har man vaxt upp under liknande forutsattningar sa har man paverkats av
det.

Har ar nagra gemensamma faktorer som jag lanat fran en svensk forskare i antropologi, Katarina Graffman:

1. Vaxt upp i en digital verklighet
De minns inte en varld utan smartphones eller wifi. De har i princip fétts med en telefon i handen. De ar
standigt stimulerade. Det ar alltid nagot som pagar. Det kanske ar lika for er, men om ni méter unga dar
wifi inte funkar — det ar verkligen patagligt.

2. Allt hela tiden
Manga hjarnforskare sager att detta inte ar bra. Det finns andra som sager att unga kan klara det.
Men de tar in flera saker samtidigt. Man vill gora en app och snabbt tjana pengar.

3. Youtubar snarare an googlar
Det ar en vetgirig generation. De valjer hellre en film an att Iasa. Man youtubar forst. Finns det som film
sa ar det forsta mediet.

4. Sociala medier
Vad ar media? Det ar relationer. De nya medierna anvands till att umgas med sina vanner.
For manga unga ar identiteten online viktigare an den verkliga. Tank lite pa det. Det har en jattestor
betydelse. En skillnad fran fér 10-20 ar sedan ar att det da rackte med att ha varit med pa teve for att bli
kand. Idag soker unga efter personer som har gjort nagonting Pewdiepie, Yogagirl, Ninjas in Pyjamas...
personer som gor nagot och har lyckats.

5. Har en varfor-mentalitet
Unga idag uppmuntras att ifragasatta for att skapa en egen uppfattning. De hittar snabbt information. Det
ar en generation som garna tar ansvar sa lange de forst forstar varfér man gor saker och inte blir alltfor
detaljstyrda.

Fragan for den unga generationen ar inte vad som ar ratt utan vad som kanns ratt fér dig. Detta ar den filosofiska
varld som unga vaxer upp i. Men den kanske storsta utmaningen for denna generation ar vad James Emery
White kallar The Nones. Det ar en amerikansk undersokning som visar hur unga pa fragan Vilken religion tillhér
du? sa kryssar man "ingen”. Detsamma galler i Sverige visar en undersokning fran 2017 bland 1000 svenska
ungdomar. Man stéller sig i ett sorts ingenmansland emellan ateist och religiés.

Alltsa nar vi talar om nasta generation, sa ar det en grupp som inte har en religios definition. De star i ett
ingenmansland. De definierar sig inte som nagot. De tanker inte pa religion och forkastar det, de tanker inte pa
det alls. Sa det ar inte ateism, de kanner inte Gud.



| Bibeln sa berattas det om en generation som vaxer upp efter Josua, som paminner en del om den generation
som vaxer upp idag i Sverige. Josua leder folket till det land som Gud lovat dem. Det berattas om hans liv i
Domarboken kap 2, v 6 och framat:

"Josua sande i vag folket, och israeliterna begav sig var och en till sitt omrade for att ta landet i
besittning. Folket tjanade Herren sa lange Josua levde och sa lange de gamla som 6verlevde
honom var i livet. De hade ju sjalva sett alla de storverk som Herren hade utfort for Israel.
Herrens tjanare Josua, Nuns son, dog da han var 110 ar gammal. Han begravdes pa sitt eget
omrade, i Timnat-Heres i Efraims bergsbygd, norr om berget Gaash. Alla i hans generation
férenades med sina fader. En ny generation kom som inte visste nagot om Herren och det han
hade gjort for Israel.”

Sa vi har en hel generation som féljer Gud, men generationen som kommer efter vet inget om Gud och vad han
gjort. Vad hande dar? Vad hande med generationen efter Josua? De har hort berattelserna om vad Gud gjort. Det
fanns en lang tradition av att ge berattelserna vidare muntligt. De satt runt lagerelden och hérde om I6ftena till
Abraham och om Jeriko och hur muren f6ll. Men nagot klickade inte. Vad hande?

En teolog vid namn Arthur E Cundall skriver i en kommentar till Josua:

”"each generation must enter into its own living religious experience;
it cannot continue in the spiritual strength of its past heroes”

For att saga det enkelt — varje generation behdver aga sin tro. Generationen efter Josua hade inte upplevt en
egen personlig relation till Gud. Detsamma galler for oss idag. Tron behdver bli personlig. Gud blir inte pa riktigt
forran jag sjalv upplevt honom. Det behdver bli en relation. Varje generation behdver aga sin tro.

Sa hur kan vi ge plats for nasta generation for att erfara en levande Gud?

Om vi inte tar tag i dessa fragor, s& kommer vi inte na den har generationen. Vi behéver bli medvetna kring vad vi
gor. Sa har kommer tre forslag p4 omraden som kyrkan behdver prioritera for att ge plats for nasta generation:

1. Kommunicera pa ett sitt som nar fram

Vi lever i en tid som ar postkristen eller postsekular. Vi har ingen gemensam beréattelse att knyta an till. Vi behéver
tanka om hur vi nar nasta generation. Detta temaar laser vi Apostlagarningarna och jag vill ta med er i tva
passager darifran som hjalper oss att forsta den har forflyttningen som skett:

| Apostlagdrningarna 2 sa berattas om Petrus, den helige Ande har precis fallit dver folket och fantastiska saker
hander. Petrus forstker da forklara vad som sker. De som lyssnar ar judar. Petrus ar jude. De delar en stor
gemensam berattelse. Darfor kan Petrus anknyta och saga det ni hért om hander nu genom Jesus och den helige
Ande. Forstér ni vad som hander? De som lyssnar forstar och 3000 manniskor kommer till tro.

Men sedan i Apostlagarningarna 17 sa handlar det om Paulus som ocksé talar om Jesus, men nu ar vi inte i
Jerusalem. Han &r inte bland judar utan i Aten. Han ar i den tidens centrum av filosofi och livsaskadning. Dar
debatteras olika synséatt pa livet, tro och andra idéer. Nu ar det Paulus tur att tala, och han sager till folket i Aten
att "jag ser att ni ar pa alla satt ar mycket andliga” och han fortsatter att saga om deras religion och sedan vidare
till Jesus. Utgangspunkterna ar helt olika. Paulus bérjar inte i Bibeln, utan i en gemensam grund: ni ar religidsa —
jag ar religits — lat oss prata om det.

EXEMPEL (Equmenia)

En studie har gjorts av Equmenia bland unga som vuxit upp i kyrkans verksamheter, som idag ar

mellan 20 och 30 ar. Enkatundersokningen har rort sig kring fragestallningen Hur formar vi férsamlingar déar alla
aldrar kdnner sig hemma och far véxtplats?

Tva tredjedelar av dem som deltog i studien svarar att de inte alls eller i liten utstrackning kan se hur den
undervisning de fick ur Bibelns berattelser angick dem. De hade 6nskat fa hjalp att se hur Bibeln hanger ihop med
deras liv. Hur kan det jag laser och hér om gora skillnad fér mig idag?

Vi lever i en tillvaro likt Apostlagarningarna 17. Vi kan inte forutsatta en gemensam berattelse, men kan utga ifran
en gemensam grund av religiésa och langtande manniskor som férsoker fa ihop sina liv, och sedan leda emot
Jesus som ar vart stora erbjudande.



EXEMPEL (Konfa)

Jag ér ledare for konfirmander i Stockholm, och det jag ser idag ar att det inte ar nagon storre skillnad pa unga
som vaxer upp i kyrkan eller utanfér. Bibelns berattelser ar inte en del av deras liv. Men vi ser samtidigt hur den
unga generationen vill ha vagledning till hur man lever sitt liv.

Vart upplagg ar enkelt. Vi utgar ifran teman som galler vara liv, oavsett vad vi tror. Vi ar generésa och dppna infor
olika trosanspekter men vi ar tydliga att var berattelse ar den om Jesus. Dessutom visar vi att gemenskapen runt
Jesus Oppnar upp for att f& vagledning i hur vi lever ett liv i frihet: Hur vi hanterar var mobiltelefon, vara pengar,
vara relationer, var tid, var varld .... allt ar tillgangligt idag, men allt ar inte nyttigt sdger Paulus. Hur kan vi hjalpa
unga att navigera i en svarnavigerad tid? Vi marker att unga vill ha vagledning till ett liv i frihet, i medvetenhet och
riktning.

Magnus Malm sager i sin senaste bok om kristet ledarskap:

Kallelsen: att forena sig med Jesus Kristus och hans intressen i varlden.

Sandningen: att befria manniskor fran allt som hindrar deras gensvar pa kallelsen.

Det ar vad vi forsoker gora i konfirmationen. Att undervisa om Jesus och hans intressen for att sedan samtala
med unga om vad som hindrar dem att gensvara pa ett liv i frihet och gemenskap med Jesus.
Det ar ett mycket spannande samtal och sa spannande att se hur de vaxer under ett ar.

2. Erbjud vagledning i tro

Nér jag som 20 aring kom till en ny stad, sa métte jag snart nagra sana har véagledare i tro i forsamlingen.
Det var Gunnar, det var Lena och Jonas. Deras tro lyste genom deras hjartan och hander. De bjod pa mat
och talade och stillde fragor om hur man far ihop sitt liv med Jesus. Det gar att vandra ett helt liv med
honom.

Detta ar vad den unga generationen behdver. Ibland méter jag aldre som tror att unga inte vill ha med dem att
gora. Kanske ar viradda att de ska tycka att vi ar gammeldags, att vi inte kan sa mycket som dom. Det ar valdigt
langt ifran sanningen. Faktum ar att det man sager om generation Z ar de ar mycket 6ppna. De vill umgas med
andra generationer. Jag har jobbat med unga lange och det enda jag ser &r att de langtar efter kontakt med
vuxna, som bryr sig om och alskar dem. Unga vill bli dlskade, inbjudna, sedda — precis som du och jag.

Vi behdver bjuda in unga och stalla fragor. Far jag bjuda dig pa en hamburgare och héra om ditt liv? Det handlar
om att 6ppna upp sitt liv fér nagon annan. Det Gud har gett in i ditt liv, det ska du ge vidare. Du och jag kan bana
vag for nasta generation genom att leda med det Gud gjort i vara liv.

Unga idag skaljs éver med reklam som sager vad de inte har. Vi kan gjuta in sjalvkansla, trygghet och hoéra vad
de redan har hos Gud.

Var uppgift som kyrka ar att visa nasta generation att: Vad som an hander. Hur livet an blir, sa ar Gud alltid vart
hopp. Vi behdver forma férsamlingar for nasta generation, som barnbarnen och de unga kan trivas i. Sa jag vill
verkligen sla ett slag for mentorskap. Det ar ett vaxande at bada hall. De far lara av oss, men vi har ocksa sa
mycket att lara av dem.

Om vi vill att nasta generation ska bli del av kyrkan sa behdver vi bjuda in dem generdst i vara liv. Vi behéver visa
att var tro gor skillnad. Om vi bjuder in dem sa kan de ta nagra steg narmre Guds karlek. Darfor att Guds karlek
behodver forst och framst upplevas for att en tro ska kunna vaxa fram. Och det ar har vi ror oss till nasta och tredje
punkten.

De unga vi méter i Equmenia idag kan formerna. De ar en del av en verksamhet, gar ibland i gudstjanst men
manga saknar erfarenheten av relationen med en levande Gud i vardagen. De behdver hjalp att bade se och
urskilja pa vilka satt Gud finns mitt i livet, inte bara i en form eller i en viss gemenskap.

EXEMPEL (Saronkyrkan)

I en férsamling i G6teborg jobbar man just sahar. Det finns en plan for hur man rustar ménniskor till att bli
vagledare i tro for nasta generation. Aldre i tron utbildas till att vagleda unga vuxna. Men den aldre som ger
vagledning far forst sjalv vagledning. Detta ar ett gensvar pa ett stort intresse och behov bland de unga.

Idén ar enkel: Om du ska leda nagon annan, ska du lata dig sjalv bli ledd. Man haller nagon i handen samtidigt
som man later sig sjalv bli ledd. Det gor att manniskor méts Over generationsgranserna pa riktigt.

Fokus ar inte en verksamhet, utan relation: bade mellan vagledaren och den unge, och fokus ar den unges
relation till Gud i samtalet. | Equmenia region Vast satsar vi just nu pa att forma san har vagledning bland unga



vuxna och jag tror att det kommer att vaxa fram pa fler platser. Detta ar en vag framat for att méta denna
generation av unga.

Rubriken for det hdar seminariet ar att Leda med sitt liv — att ge plats for ndsta generation i kyrkan. Det
handlar om att lata sig sjalv bli ledd, for att sedan leda nagon annan till Kristus. Att inbjuda en person
eller tva personer och ge av sin tid, sina erfarenheter och sitt lyssnande o6ra.

Jag vill uppmuntra dig att tro att du har nagot att ge! Det handlar inte om att ge en mangd rad, utan ditt
lyssnande. Den har generationen har valdigt fa vuxna relationer som tar tid att lyssna. Vad ar det de
langtar efter? Vad drommer de om? Att fa en vuxen som lyssnar ar guld vart.

BIKUPOR

3. Ge fortroende och ansvar

En viktig del av att ge plats for nasta generation ar att ge dem fértroende och ansvar. Om man tanker pa Josua,
sa stod han under mentorskap av Mose. Ett av de ansvar som Josua fick, var att tillsammans med nagra andra
ge sig ut och spionera pé det land som Josua senare skulle inta. Han kom tillbaka och rapporterade vad han sett,
alla sa: "nej gor det inte” men Josua och hans van Kaleb sa: "lat oss gora det”.

Var kom det har modet och ledarskapet ifran hos Josua? Jo, han hade fatt bade personlig erfarenhet av Gud,
vagledning och fortroende innan han gick in i ledarskap och ledde folket. Det ar vad vi behéver géra med nasta
generation. Vi behdver lata dem vandra med oss vid var sida, vagleda dem och ge dem fértroende att leda.

Equmenias studie visar att en viktig faktor for om man blir kvar i kyrkan eller inte, ar om de fatt ansvar och
fortroende. En kille sager: "Varfér jag blev kvar i kyrkan? Det hanger nog mycket ihop med ansvar och att jag fick
fragor om att engagera mig som gjorde att jag blev kvar”. Unga behdéver bli raknade med. Fa vara med och géra
skillnad. Kanna sig behdvda. Det ar latt att vi underhaller dem tills de en dag inte kommer mer. Vi behover i storre
grad gora saker tillsammans med unga, inte for unga. Det ar sa tron ocksa kan praktiseras.

En av de stora satsningar Equmenia gjort senaste aren handlar om ledarskap. Vi har tagit fram en Ledarbok som
heter "Led med ditt liv-fyra grunder for att leda unga” och utifran den genomfort en stor ledarutbildning kallad
"Vaxa som ledare” samt format en Ungdomsledarutbildning. Vad handlar allt detta om? Jo att vagleda unga in i ett
ledarskap for hela livet som gar pa djupet.

Vi hjélper unga att se det attraktiva och ansvarsfulla i ledarskap. Vi vagleder dem till ett ledarskap som
handlar om att lata sig sjalv bli ledd, for att sedan ge vidare tron genom att leda nagon annan till Kristus.

Sa du som finns i férsamling och ar frustrerad 6ver att det inte finns ledare till era verksamheter — vilka tranar du?
Vilka vagleder du till ett kristet ledarskap? Equmenias enkat visar pa hur vi behdver ge unga fértroende. Hur drar
du in unga i engagemang? Hur tar du vara pa kompetens? Nar ni soker personer till forsamlingsledning och
fortroendeuppdrag, soker du da bland de unga?

Om du ar frustrerad Over att det inte finns unga som vill ta vid, ta ansvar — har du gett dem utrymme? Har du gett
dem fortroende? Om vi vill se nasta generation i vara forsamlingar sa behover vi ge dem utrymme att bidra, att
vaxa, att tranas i ledarskap, att fa utrymme komma med nya perspektiv och idéer. En tro som inte far levas

kommer snart att d6. Poangen med forsamlingen ar att var tro far komma till liv tillsammans fér att tjana varlden.
Den erfarenheten behdéver vi ge plats for till nasta generation.

Summering:
Sa vad behdver vi gora for att ge plats for nasta generation?

1. Kommunicera pa ett sitt som nar fram

2. Erbjud vagledning i tro

3. Ge fortroende och ansvar

Varje generation behdver upptacka tron och erfara Gud personligt. Gud blir inte pa riktigt forran jag sjalv upplevt
honom. Vad ar det vart att ge plats for tron hos nasta generation? Det ar vart allt.

Vi behover gora plats for dem sé& de hittar vagen fram till Jesus. Jesus kom inte sa att vi kunde leva enkla liv,
Jesus kommer for de sjuka. Han kom fér dem som behdver hjalp.

Vart uppdrag ar att hjalpa nasta generation fram till Jesus.
Vi behover vagleda dem forbi alla hinder som star i vagen fér ett liv med Jesus.



